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| - Atividade Desportiva

No ambito da actividade desportiva, o ano de 2019 foi altamente produtivo: a equipa de séniores
sagrou-se campe3 nacional em Tao Lu, e os atletas das equipas sénior e esperancas arrecadaram

varios titulos de campedo nacional.

O Clube de Kung Fu Hong Long (CKFHL) foi representado pelos seus atletas nas seguintes provas

desportivas:

Xl Campeonato AAMYP
Realizado a 8 de Junho, no Pavilhdo do INATEL, Alvalade — Lisboa
Resultados:
- Taolu Esperancas:
3 primeiros lugares
1 segundo lugar
1 terceiro lugar
- Taolu séniores:
6 primeiros lugares
2 segundos lugares
1 terceiro lugar
- Campedo absoluto sub-18 — Diogo Alex Pereira
- Qingda
1 primeiro lugar
1 segundo lugar
1 terceiro lugar
- Tuishou
1 segundo lugar

1 terceiro lugar

Taca de Portugal de Kung Fu Tradicional
Realizado a 20 de Julho, em S. Jodo da Madeira
Resultados:
- 32 Lugar em Equipas na categoria de Tao Lu
- Vencedor — Diogo Alex Pereira

- Vice-Campedo — Jorge Xue
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Campeonato Nacional de Kung Fu Tradicional
Realizado a 27 e 28 de Novembro, em S. Jodo da Madeira
Resultados:
- Equipa Campeéd Nacional em Tao Lu Seniores
- Equipa Vice-Camped Nacional em Tuishou Seniores
- Campedo Nacional em Tao Lu (6 categorias) — Diogo Alex Pereira
- Campedo Nacional em Tao Lu (3 categorias) — Jorge Xue
- Campedo Nacional em Tao Lu (2 categoria) —Jodo Escudeiro
- Campe3 Nacional em Tao Lu (1 categoria) — Matilde Figueiredo
- Campedo Nacional em Tao Lu (1 categoria) — Tomds Cruz
- Campe#o Nacional em Tuishou (1 categoria) — Tomas Cruz
- Vice-Campedo Nacional (1 Categoria) — Tomas Cruz
- Vice-Camped Nacional (1 categoria) — Matilde Figueiredo

- Vice-Campe3 Nacional em Tao Lu (1 categoria) — Eva Trindade

-
- Vice-Campe3o Nacional em Tao Lu (1 categoria) — Diogo Fernandes
- Vice-Campedo Nacional em Tao Lu (1 categoria) — Jodo Maroco
A época desportiva foi, face a estes resultados, uma época de grande relevo, onde os nossos atletas
pontuaram e com a afirmagdo da equipa a nivel nacional. Parte significativa do orcamento
associativo foi despendido nas deslocacdes as provas, nomeadamente com transporte e
alojamento.
Il - Desenvolvimento das Modalidades
- As atividades desportivas continuaram a ser realizadas no Pavilhdo do Centro Cultural da Lage. Em

Setembro verificou-se um alargamento significativo do nimero de praticantes, que se manteve até

ao final do ano.

Foi igualmente despendido um montante significativo na aquisicdo de equipamento durante o ano
de 2019, sendo de assinalar:

- Aquisigdo de tambor para a Danga do Ledo

- Aquisicdo de estrutura amovivel de suporte para sacos

- Aquisi¢do de vestuario de treino

- Aquisicdo de ténis na China



Estas aquisicdes melhoraram substancialmente as actividades desenvolvidas, nomeadamente pelo

reforco da Danca do Ledo e melhoria das condigdes e possibilidades de treino.

Foram igualmente realizados exames de graduacdo em Fevereiro e proporcionadas oportunidades

de formagdo e aperfeicoamento para atletas e treinadores

Foi assegurada a manutencdo do site do Clube (www.clube-honglong.com), bem como das contas

no Instagram e Facebook.

11l - Atividades Culturais e Formativas

O Clube realizou as seguintes atividades no @mbito da vertente demonstrativa da Arte Marcial e da

Danga do Ledo:
1-Danga do Ledo:

30 de Janeiro — Gala do Desporto (Casino Estoril) a convite da CDP

9 de Fevereiro — Evento (Casino Estoril)

13 de Marco — Inauguragdo da Bolsa de Turismo de Lisboa, a convite do Turismo de Macau
4 de Maio — Festa da Lingua Portuguesa (Cascais), a convite da Fundagéo Casa de Macau
20 de Maio — Festas de N2 52 do Rosario (Lage)

28 de Setembro — Inauguragdo de arruamento (Coruche), a convite da Camara Municipal

2 - Atividades formativas:

28 de Abril — Formacdo tedrica (Teoria das Formas) na Sede -sala de formagdo
1 de Junho — Curso de Arbitragem (apoio a FPAMC)

3 a 27 de Setembro - Estagio Técnico em Chengdu, China

1 de Novembro — Formagdo para avangados, na Sede -sala de formagdo

2 a 3 de Novembro - Curso de Arbitragem, S&o Jodo da Madeira

1 de Dezembro — Workshop de defesa pessoal

15 de Dezembro — Formagc3o tedrica (Generalidades |) Sede -sala de formacgdo

3 - Eventos culturais e demonstrativos:



20 de Abril — Participagdo no Festival organizado pela Escola To’a, no Pavilhdo do Casal Vistoso,
Olaias, Lisboa
4 de Maio — Demonstragdo de Kung Fu na Festa da Lingua Portuguesa (Cascais), a convite da

Fundacdo Casa de Macau

4 — Comemoragdes:

O CKFHL assinalou as habituais datas festivas: Ano Novo chinés (a 8 de Fevereiro), Aniversario do
Clube (realizado a 13 de Julho) e Jantar de Natal (a 15 de Dezembro), com a presenca de dezenas de

atletas, associados e familiares.

Analisada esta actividade, verificou-se um aumento crescente da Danca do Ledo, enquanto servico
prestado pelo CKFHL, com beneficios tanto para os participantes, como para o financiamento

associativo. Perante os resultados obtidos, julga-se ser de continuar a promogao deste servico.

Também a vertente formativa foi prosseguida, tendo-se dado continuidade também a colaboragao
nas formagdes promovidas pela FPAMC, nomeadamente com a cedéncia de instalagdes para o

efeito.

A associacdo participou nos eventos culturais para os quais foi solicitada e deu continuidade a
comemoracdo das datas festivas habituais — Ano Novo Chinés, Aniversario do Clube e Jantar de

Natal.

IV - Relagdes Institucionais

O Clube voltou a inscrever os seus atletas na FPAMC e a colaborar nos eventos para que foi
solicitado, dando cumprimentos as suas obrigagdes como membro. No ambito desta relagdo
institucional, o Clube cedeu as suas instalagdes a Federagdo, para que a mesma pudesse realizar

atividades formativas para érbitros e treinadores.

Foram efectuadas as candidaturas a0 PROMAAD anual e Apoios Pontuais, embora apenas haja sido

recebido o apoio anual basico.
Foi também solicitado apoio a8 Camara Municipal para a deslocagdo a China, embora sem sucesso.

O Estagio Técnico na China foi apoiado pela Fundagdo Stanley Ho e pelo Casino Estoril, por via do
seu Presidente Choi Man Hin.



V - Orgéos Diretivos e Gestéo Corrente

Foi realizada a Assembleia Geral para aprovagdo dos documentos oficiais de prestacdo de contas,

em 26 de Maio na Sede Social da associagdo.

A Direcdo do Clube manteve reunides periddicas para a elaboracdo dos documentos referidos
acima, planeamento e gestdo de atividades, deveres e contas. Também realizou reunides com a
Direcdo Técnica, compareceu a reunides convocadas pela Cdmara Municipal de Oeiras e assegurou

a representacdo do Clube nas Assembleias Gerais realizadas pela FPAMC.

Na gestdo corrente, foram adquiridos bens de consumo necessarios, bem como gastos de

telecomunicagdes periodicos.

Oeiras, 05 de Junho de 2020

A Direcdo

————— !

ww.clube-hon
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CONTAS

Sector N3o Lucrativo — Entidades sem contabilidade organizada

Mapa de Pagamentos e Recebimentos



Mapa de recebimentos e pagamentos - Ano de 2019

Recebimentos { Pagamentos
1. Recebimentos da actividade 21 158,66| |1. Funcionamento 20 766,59
Joias e quotas 4 863,30| |Pessoal 4 402,49
Actividades estatutdrias 0,00| |Seguros 526,30
Doagoes 2 123,04| |Rendas 0,0CJ
Subsidios 1400,00| |Manutengdao 0,00
Outros 12 772,32| |Agua, electricidade e gés 0,00
2. Recebimentos Servicos 1292,00| |Representagdo e deslocagdes 15 340,80
Actividades Servigos 1292,00| |ComunicagOes 349,43
3. Recebimentos capitais 0,00| |Material de escritorio 119,47
Depdsito e outras aplicagdes 0,00| |Higiene, seguranca e conforto 0,00
4. Recebimentos prediais 0,00| [Despesas especificas da actividade 0,00
Prédios arrendados 0,00| |Outras 28,10'
Total 22 450,66| |2. Investimento 3 131,86
Aquisicdo de equipamentos 3131,86
Aquisicdo ou construgdo de instalagdes 0,00
Outras 0,00
Total 23 898,45
Saldo do ano anterior 4 486,65
Recebimento 22 450,66
Pagamentos 23 898,45
Saldo para o ano seguinte 3 038,86
A Diregao
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HE CLUBE DE KUNE Fu Associagao Desportiva e Cultural
HONG LONG Pessoa Colectiva n° 506 211 053
e Escola de Artes Marciais Chinesas
Gl A'

www.clube-honglong.com

PARECER
CONSELHO FISCAL

O Conselho Fiscal do Clube de Kung Fu Hong Long, nos termos do disposto no art®
14° dos seus estatutos, da o seu parecer favoravel ao Relatério e Contas relativo ao
ano de 2019, a apresentar em Assembleia Geral no dia de 21 de Junho de 2020.

Oeiras, 20 de Junho de 2020

Os Membros do Conselho Fiscal

141
SEDE: Centro Cultural da Lage — R. da Freiria, n® 3 — 2740-306 Porto Salvo
OEIRAS Portugal Tel. / Fax. 211 376 547
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